Méandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Fiskbullar i dillsés, kokt potatis,

Vecka 32 Kockens val Pasta med husets sds Stekt falukorv och potatismos Ajvarkyckling, bulgur
gréna darter
. Stekt fisk med kall sés och Quorngratéing med basilika
Vecka 33 Planeringsdag Varmkorv, potatismos Thaikyckling, basmatiris
kokt potatis och citron, pasta
. . . . . Couscous schnitzel,
Vecka 34 Pasta med skinksds Kd&lpudding, sds och potatis Salladsbuffé Chilifisk med kokt potatis ) .
potatismos, bearnaisesds
. Kokt fisk med aggsds, kokt
Kassler och potatisgratdng, Spenatsoppa med dgghalva,
Vecka 35 Korv stroganoff, ris Flygande Jakob, matvete ) potatis och smérglaserade
vitléksrostade morétter nybakat bréd
mordtter
Kycklingfilé med tzatziki och Fl&skkottsgryta med kokt Havets wallenbergare, brynt Kycklingnuggets, currysds och
Vecka 36 Morotslasagne

bulgur

potatis

smor, artor och kokt potatis

ris




Méandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
Kryddig korvgryta med tomat | Kéttfarslimpa, potatis, brunsds, Kikartsbiff med vitidkscréme, | Potatis- och purjoldkssoppa,
Vecka 37 Tacobuffé
och paprika, Matvete lingonsylt pasta nybakat bréd
Citron- och dragonkryddad
Fiskpudding med skirat smoér, | Grénsakswallenbergare med
Vecka 38 Chili con carne, ris kycklingldda med skivad . Pasta med husets sés
potatis och drter ortsds, kokt potatis
potatis
. Smoértstekta fiskbullar med
Spaghetti, kéttfarssds, Riven .
Vecka 39 Skinkgratéing citronsds, kokt potatis och Kockens val Planeringsdag
ost
arter
Stekt falukorv, stuvade Fiskgratdng med morétter och )
Vecka 40 ) ) Ajvarkyckling, bulgur Artnuggets, kall sés, potatis Tacosoppa, nybakat bréd
makaroner purjolék, potatis
Pytt i panna, stekt &igg och Gratinerad fisk med dragon, L. . ) o .
Vecka 41 Kristinebergs 6nskedag Thaikyckling, basmatiris Pasta med husets sdas

rodbetor

potatis




